V 4

Shor dobrovoln\'/ch hasi¢d Zdirec nad Doubravou porada

NABOR 430 KROUZI!

MLADYCH HASICU

Chces se dozvedét vic Nabor
o praci hasicu? holek i klukg

Chces si uzit legraci a zabavu? bih3 <KoV
Hledas nové kamarady? probina ve vekove

Chces si zasportovat kategorii
a casem i zasoutezit? od 5 do 13 let

Pfijd'mezinds! &) Trénujeme kaZzdy patek
od 15.00 hodin na hasic¢ském cvicisti - FireAréné (za Cistickou odpadnich
vod). V krouzku mladych hasi¢d se sezndmiS s hasi¢skou technikou
a vybavenim, naucis se spojovat hadice, zabéhas si pozarni utoky, naucis
se zaklady zdravoveédy, topografické znacky, uzlovani, strelbu ze vzduchovky.
Budeme hrat rdzné hry, jezdit na vylety, chodit do prirody, udrzovat si
kondi€ku. Casem se zu¢astnig i rliznych soutéZi a zavodd.

Aktualni informace o tréninku najdes vzdy na nasem webu
www.sdh.zdirec.cz/home/mladi-hasici/informace-pro-rodice
kde si také muzes precist ¢lanky z nasich akci

a soutézi v sekci Mladi hasici / Aktuality.

Veskeré informace zde: v
Lucie Stefackova — stefi00@seznam.cz, tel. 774 258 683 Tesime se
Jana Andryskova — jana.andryskova@studas.cz, tel. 777 805 256 na tebe!
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